Stage Découverte – Perfectionnement Bio 2013

(La Valbonne  -  Cassis)

La commission biologie du CODEP de l'Ain organise, sous l’égide de la Ligue Rhône-Alpes, plusieurs formations ou stage en environnement et biologie subaquatiques en 2013 dont celui-ci par “l’équipe bio du Club Maiali”.
Ce stage est proposé d’une part aux débutants pour partir à la découverte de ce que nous voyons en plongée, et d’autre part aux plongeurs quelque peu expérimentés pour enrichir leurs connaissances.
Qu’il s’agisse d’une première approche pour apprendre à regarder, savoir où chercher, ou qu’il s’agisse d’un approfondissement des connaissances, avec ou sans intention de passer un niveau Bio, ce style de stage vous apprendra notamment à mieux connaître ce milieu, voire comprendre son fonctionnement afin de mieux le préserver et mieux le protéger.
Formation théorique

La formation théorique, ouverte à tous sans exception, a lieu à La Valbonne les jeudi 29 novembre 2012, jeudi 24 janvier, jeudi 21 février et  jeudi 4 avril 2013 de 19h30 à 21 heures environ.

Stage pratique

Le stage pratique aura lieu du samedi 18 au lundi 20 mai 2013 à Cassis. L'arrivée est prévue le vendredi soir en fonction de l'organisation de chacun.

Sont compris :

· 3 nuits en hébergement collectif (du vendredi soir au lundi matin) ;

· 3 petits déjeuners et déjeuners (samedi, dimanche, lundi) ;

· 2 dîners (samedi, dimanche) ;

· 5 plongées avec gonflage ;

Les trajets (pensez à vous grouper) et la location de matériel (bouteille, etc.) ne sont pas compris.

Cette formation est réservée à des plongeurs :

· majeurs ;

· niveau 2 minimum (niveau 1 possible selon encadrement) ;

· licenciés à la FFESSM pour l'année 2013 ;

· présentant un certificat médical de non contre-indication à la plongée sous-marine délivré moins de 12 mois avant le dernier jour du stage pratique.

Le coût du stage est de 300 €.

Le nombre de participants est limité à 10. Les inscriptions seront prises dans l'ordre de réception des dossiers complets (chèques inclus) et closes le 31 janvier 2013.
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	Nom
	
	Prénom
	

	Date de naissance
	
	Lieu de naissance
	

	Adresse
	

	Code postal
	
	Ville 
	

	Téléphone domicile
	
	Portable
	

	e-mail
	

	Nom du club
	

	Numéro du club
	

	N° licence 2013
	
	Date du certificat médical
	

	Niveau technique (scaphandre)
	P2
	P3
	P4
	MF1
ou plus

	Niveau bio fédéral
	
	Autres diplômes bio
	


Je m'inscris au stage de Découverte & Perfectionnement Bio 2013. Cette inscription est définitive.

Je joins : 

· une copie de la licence 2013

· une copie de la carte/diplôme technique

une copie de la carte/diplôme bio (facultatif pour le présent stage)
· une copie du certificat médical (valable à la date de la sortie mer)

un chèque de 100 € à l'ordre de FFESSM CoDep01 (encaissement en février 2013) 

· un chèque de 200 € à l’ordre de FFESSM CoDep01 (encaissement le 7 mai 2013) 

Je respecterai la règlementation en vigueur relative à la plongée ainsi que les règles édictées par la FFESSM.

	Date :
	Signature :


Ce dossier d'inscription est à retourner, complet, avant le 31 janvier 2013, à :

Michel Charles Riera
422, montée François Parra
Sillignieu

01300 Arbignieu
Stage Découverte et Perfectionnement Bio 2013 (La Valbonne – Cassis)

Pour tout renseignement : Michel Charles Riera

06 80 88 46 59 – bmcriera@orange.fr

