
ORGANISER L’ACTIVITE 



L’EPREUVE DE PEDAGOGIE 
ORGANISATIONNELLE (COEF 2) 

TEMPS PREPARATION        
30 MINUTES 

TEMPS QUESTIONS       
20 MINUTES 

ORGANISATION  SEANCE 
ET CURSUS 

GESTION  BASSIN  SECURITE 

TEMPS PRESENTATION    
10 MINUTES 

POSSIBILITE UTILISER    
LE MFT 
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COMMENT CONSTRUIRE UN SUJET ? 

REFLEXIONS 

MATERIEL 

SECCURITE 

HUMAIN 

LOGISTIQUE 

MILIEUX 

PEDAGOGIE 



EXEMPLE SUJET 

• Vous êtes DP pour une séance d’entrainement en  

• piscine  

• Vous disposez : 

• d’un créneau de piscine de 2 heures.   

•  D’un bassin de 25m sur 15m de 1 m à 3 m de profondeur 

• 4 personnes en préparation N1 

• 4 personnes en préparation N2 séance « gestion du gilet » 

• 10 personnes sont titulaires du niveau 2 ou 3 et s’entraînent 

 sans préparer le niveau supérieur. 

• 10 équipements complets. 

• Quelle organisation mettez-vous en place  

• Définissez les moyens d’encadrement minimum. 

  



REFLEXION 
LOGISTIQUE…. 
bassin 25 m X 15 de 1 à 3 m   2 h 
 

HUMAIN……  
4 N1 + 4 N2 + 10 N2/N3  
 E1 ? ….…   2 ou 3 
 

MATERIEL…. 
10 bloc 
 

SECURITE….. 
Matériel secours – rappels verticalité 
 rappel bloc 
 

PEDAGOGIE….. 
N1 ateliers fond - N2 atelier vertical 
 

MILIEU…..  
Artificiel 

 
 
 

N1 

N2 

N2 
N3 

NAGES 

1 E1 X 4N1 
1 E1 X 4N2 

1 E1 X 10 N2/N3 
2h   

2 X 1 h = nages PMT  
 

10 bloc pour N2/N3 
en capelé sur 2ème 

heure 

1 m 

3 m 



EXEMPLE SUJET 

• Vous êtes DP pour une séance d’entrainement en  

• piscine  

• Vous disposez : 

• d’un créneau de piscine de 2 heures.   

•  D’un bassin de 25m sur 15m de 1 m à 3 m de profondeur 

• 8 personnes en préparation N1 

• 8 personnes en préparation N2 séance « gestion du gilet » 

• 10 personnes sont titulaires du niveau 2 ou 3 et s’entraînent 

 sans préparer le niveau supérieur. 

• 10 équipements complets. 

• Quelle organisation mettez-vous en place  

• Définissez les moyens d’encadrement minimum. 

  



REFLEXION 
LOGISTIQUE…. 
bassin 25 m X 15 de 1 à 3 m   2 h 
 

HUMAIN……  
8 N1 + 8 N2 + 10 N2/N3  
 E1 ? ….… 
 

MATERIEL…. 
10 bloc       
 

SECURITE….. 
Matériel secours – lignes d’eau 
rappels verticalité - rappel bloc 
 

PEDAGOGIE….. 
N1 ateliers fond - N2 atelier vertical 
 

MILIEU…..  
Artificiel 

 
 
 

N1 

N2 
10 
N2 
N3 

NAGE 

1ere heure 
 

1 E1 X 4N1 
1 E1 X 4N2 

1 E1 X 10 N2/N3 
+ 

1 E1 X 4 N1 + 4 N2 
nage PMT ou capelé 

 
2ème heure 

 

Inversement 
1 m 

3 m 

4 N1 
+  

4 N2 
NAGE 

3 ou 4 



MERCI DE VOTRE ATTENTION 

AVEZ-VOUS DES QUESTIONS ? 


