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© C’EST QUOI ET POURQUOI?

Les Tables de la lo1?

La loi c'est
le Code



C'EST QUOI ET POURQUOQOI?

C'EST UN GUIDE...
Organisé en savoirs & competences
Quivientde la CTN (apres concertation des IN et IR)

POURQUOI?
Apporter un outil
Donner un cadre
Laisser une liberté d'enseignement « Savolir Borner »



= =
Des activités « Sub Jeunes » avec toutes nos disciplines fédérales
.

Fédération frangalse & 60udes 1 02 sports Sous-marns

MANUEL DE FORMATION TECHNIQUE

Commission Technique Nationale

Qualifications plongde au nitres 03/2016 27/03/2016
Téléchargez le Manuel de formation technique
par chapitre au format .p«

Intégration des plongeurs professionnals o/2016 04/03/2016

Chapitre Révision Téléchargement

11/2013 11/12/2013

Qualifications: plangs 11/2013 11/12/2013
Couvartura 022012 27/03/2012

Qualifications plongée au recydeurs & cireuit fermé

Inspiration os/2015 20/06/2015

Introduction MFT 09/2014 16/05/2014

Qualifications plongse au recyclaurs & circuit farmé

Historique des certifications CTH 03/2014 25/03/2014 submatix quantum ORI RYoSI20LS

RIFAP Réactions et Intervention face & un Accident

de Plongée 112013 11/1212003

Ragles generales certification 16/05/2014

Géndralivés os/2015 26/08/2013 AMTROR. Anisver [apprantiessom: das becirkaiine 11/2013 1171212013
d'axygénothérapi

etk courin 1S G, 2wow2019, Randonnda subaqustiqus 01/2013 01/01/2013

Qualification PA1Z ou/2016 o1/03/2016
Jsunes plangsurs og/2015 26/08/2015

Tachnicien en inspection visuslle et formateur de TIV 11/2013 11/12/2013

o1/2016 o1/01/2016

Station da gonflage o2/2012 27/05/2012

Qualification PAZOm de plongeur autonome & 20 m 0172006 o01/01/2016

Qualification owzo1e 04/01/2016

Plongeur Hiveau 2 o/2018 o1/01/2016

Sidemount de loisir o02/2016 05/03/2016

Qualifieation PE40m de plengeur encadrd & 40 m o1/2016 o1/01/2018

Qualification PA40m de plongeur autonome & 40 m 01/2016 01/01/2016
Extraits du Code du sport ; Dispositions communes
aux établissements organisant la pratique de la
Qualfication PESOM “plongeur sncadrd 60 matres” o1/2018 o1/01/2016 plongée subaquatique & I'air. & I'exygéne et aux 04/2012 2006/2012

mélanges sutres que I'air (texte mis en page par la
<)

Plongeur Hiveau 3 03/2018 03/05/2016
Guide et conseils d'application du code du sport 0772010 01/06/2011

Plongeur Hivasu 4 Guide de Palanquée o7/2016 ov07/2016
Dopage : Informations et conseils pout la pedvantion

06/2011 01/06/2011
du dopage

Guide de palanqus 06/2016 13/06/2016

Réglement et charte d'examens 06/2015 26/08/2015

Plongeur Hivesu 5 - Diractaur de plongsds o/z016 01/01/2016

Plongeurs en situation de handicap Conditions de
pratiques - Bravets et qualifications des plongeurs et 03/2016 27/03/2016
ow/2018 0s/03/2016 des maniteurs

Charte d iteur fédéral ter degré 06/2011 01/08/2011
Moniteur Fédéral ler degré 05/2016 21/05/2016 arte du moniteur fédéral ler deg 6/ /08!

Tuteur da stage intiateur e GloRionic Charta du moniteur fédéral 28 deard 08/2011 01/06/2011

éral 2ma degré 01/2016 01/01/2016 03/2014 25/03/2014

éral 2 dme degeé 1 janvier 2017 07/2016 o1/07/2016 03/2014 25/03/2014

Monkains:sasocidn fa/aai6 O4/03(2016. EXPLORATEURS 6 at 20m UCPA o0s/2012 23/05/2012

les FFESSM / DADT at FFESSM / S51 022016 0s/03/2016




* Site FFESSM: www.ffessm.fr/pages _manuel.asp
Ou taper: MFT sur votre moteur de recherche

» Site CTR- AURA: http://ffessm-rabactr.com/

Documents & liens
- Boite




POUR QUI?

TOUT FORMATEUR El, E2, E3, E4

MAIS AUSSI LES ELEVES...

Un stagiaire MF1, c'est un eleve... :
Il doit connaitre son cursus et ce qu'on attend de lui.

Un stagiaire initiateur aussi...
De méme qu’un prépa GP...

Ainsi qu’il peut étre judicieux gu'un plongeur, préparant un
brevet ou une qualification, puisse étre informe des
techniques et du savoir sur lesquels il sera évalue...



"~ SOUS QUELLE FORME?

* Papier * Numeérique




QUAND L'UTILISER?

EN TANT QUE STAGIAIRE MF!:
Tout au long de votre cursus... (voir allegements)

EN TANT QUE MONITEUR:
En formation technique ponctuelle
Comme responsable de formation en club

En formation continue... (charte MF1)
Rappel des aspects techniques et/ou réglementaires
Le MFT est régulierement modifie



COMMENT L'UTILISER?

Géneralités (Brevets et Qualifications)
Régles générales (formation, délivrance, certifications de plongée a I'air)

Brevets & Qualifications (N, PE, PA, cest clair pour vous?)
Profil géneéral
Conditions d’acces (age, niveau d’entrée, etc...)
Regles & contenu
Compeétences (cx, Cx, ...)

Savoir étre & savoir faire | Critéresde réalisation | Techniques, commentaires & limites




TRAVAUX PRATIQUES

N2 VS NE

Conditions Conditions
Groupe 2

Contenu = Compétences Contenu = Compétences
Groupe 1

Savoir Critéeres Commentaires Savoir Critéeres Commentaires

C4 C4 C4 C4 C4 C4
Groupe 3 Groupe 3 Groupe 3 Groupe 4 Groupe 4 Groupe 4




TRAVAUX PRATIQUES

N2 VS NE

16 ans + N1

Cl-C2-C3-C4-C5-C6-C7-C8

Savoir

Comprendre site &
conditions
environnementales

Comprendre &
respecter directives
DP

Critéeres Commentaires

Topographie site S'approprier
Conditions plongée consignes DP &
Echange équipiers observation perso

Consignes DP Reformulation
Dialogue DP équipiers des
Parametres DP consignes regue
Choix profil
plongée

18 ans + N2 + Rifa

C4-C5-C6-C7-C8-0C9

Savoir Critéeres Commentaires

Caractéristiques Topographie site S’approprier
site + conditions Conditions plongée consignes DP &
Echange équipiers observation perso

S'approprier & Consignes DP Reformulation
respecter directives Dialogue DP équipiers des
DP Paramétres DP consignes regue
Choix profil
plongée



INTERETS DU TABLEAU

LES CONDITIONS:

fonction age & niveau (maturité & progression)
exemple pour PA40: 18 ans + N2 ou N1 + PA20

LES COMPETENCES:

Uniformisées suivant I'aptitude a acquérir
exemple: pourgquoi C4 inexistante au PE40?(aptitude a 'autonomie)
pourguoi C9 inexistante au N2? (aptitude a la plongée sans DP)

C4 POUR N2 & N3 = Competences identiques dans les niveaux?
OUI mais NON:
Bornage: ... a qui s'adresse-t-on?

Liberté pédagogique et d’enseignement
exemple: REC 10 au niveau 2



CONCLUSION...

Le MFT est un outil (guide féderal) pour les
enseignants, mais aussi pour les éleves.

Il fixe un cadre tout en préservant la liberté
pédagogique de I'enseignant.

Il invite I'enseignant a toujours se poser les questions:
Pour qui? (les besoins, le savoir)
Ou? (I'espace d’évolution)
Comment? (pédagogie, outils)



