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Dates Cours Remarques (Manuel du moniteur) Formateur

09/11/201 é lion formation N3: Réglememconcernam: Patrice

lLa protection du milieu C Garcia

de la plongée Le matériel et les blocs

ISécurité les prérogatives du N3

écificité de la plongée en lac lLe droit civil et le droit pénal

|Matériel, ie_de son équi lLa notion de responsabilité

Le code du Sport en ce qui concerne

'armement spécifique plongée

23/11/2011/Pression, flottabilité lLe controle portera sur la prévention C Garcia
ariation des volumes des accidents barotraumatiques

lles accidents barotraumatiques

Révision du N2 +
i i

14/12/2011|Notion de pression partielle Incidence de la plongée profonde. P Goussale
Essouflement C Garcia
IAccidents biochimiques
les dangers liés au milieu
18/01/2012Accident de décompresion L'accident de décompression sera particuliérement développé J Marcill
Calcul d'autonomie Detection, prévention.
Ordinateur
o1/02/2012|Rappel uilisation table MN90 Les problémes doivent rester réalistes et
Procédure particuliéres icorrespondre & |a pratique C Garcia
Luc Bonnet
Procédure de décompression: Organiser la décompresion selon
Utilisation tables et ordinateurs diverses tables et ordinateurs
Limite utilisation tables et ordinateurs |silmutanément présents au sein de la palanquée
Gestion de la décompresion d'une palanquée
[Décompression et consommation
29/02/2012|Problémes de plongées [Décompression et consommation C Garcia

21/03/2012|Principe de la plongée en altitude Pas de contrdle sur la plongée en altitude et au nitrox
Principe de I'utilisation du nitrox

02/05/2012|Révision

15/05/2012|Examen



A e

:\-4 CeL ',;

VISIOﬂ heurlsf/ ve de

LA PEDAGOG E

THEORIQ

Donne '

La th

La pL_a._

différe

Le décc

theono'
cmtenu pour quel

(<]

ge : trouver




- % »ﬁ*c . ~ *‘;“; -
e Lambert
arimutale
de Mercator cinigus La Seteliits
représentation metéo
o de laterre teilite 5
Frojections satelite 8
: d Quelies est-elle flable 7 détilement
représentations -
e Peters auﬁuum"hui 7 : / satellite
Gateliite géostationnaire

LES .. .coovvvoree,

Echelie|—| représentations Technologies
de laterre - - d'aujourd™hui ™ cyatogranbie
e BJETE S e gérlenne
Cartes Ginbe _ Les outils d*aujourd‘hui et .-
Planisphéres | Lteirestre " leurg influences surla .
° : . “représentation de la terre . - _—

- : : Comment la terre e e et e Qui ﬁ"“fxpequ
€ontenu pour-quel ‘Staitelle - - représenter a .
L e ‘représentée- . dere s

3 autrefois 7 .. < - { o
— ... Pourquoi a-t-on be=oin de . cartographes
La cartogranhie & i “représenter laterre ¥ -0
travers les dges et fes |
cilitures
Voyagpes RD""'?’?S
. maritimes
Grandes # - J%ﬁv.(gatmn
Decouvertes I"'. Expéditions

Astralabe J "‘. sclentifiqyes
La prévention Cattes r-:lut.lerée /

whes séismes i
cartagraphie
La gestion de SQNEmarine

Fervironnement




LA PEDAGOG E
THEORIQ
Donne '

La thé‘ fs

La pla-.

différe

Le déc

theorigt

que du -cours::

it .

vf.(

“retenu, comp




LA PEDAGOG
THEORIQU!
Donneh"

La th,'f‘ €

La plac

dlffer

Le décc

’t;.-::;"

cours?
St

LUorg

‘co ur:

aIua‘nQn de ce qw 8 ete
’-_;e enu comprls













