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DEVENIR INITIATEUR

I/ Votre cadre de pratique  
Organisation de la plongée 
Prérogatives et rôles

II/ Votre cursus de formation 
Accès, 
Stages, livret pédagogique
Examen
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PADI
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NAUI…	
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EUROPE
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USA,	EGYPTE…
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Ministère	

de	la		Jeunesse	et	des	Sports
CODE	DU	SPORT

FSGT
ANMP
SMNP
UCPA

CLUB		
et	
SCA

I/ VOTRE CADRE DE PRATIQUE 
ORGANISATION DE LA PLONGEE

E2

MFT
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o Fédération agréée et délégataire (du ministère des sports)
définie les règles techniques et administratives (MFT)

o Créée en 1948 (nom actuel adopté en1955) 

o La plus ancienne fédération de plongée au monde!

o Membre fondateur de la CMAS, en 1959, à Monaco 

o Fédération de clubs associatifs et SCA

o Président: Jean Louis BLANCHARD

LA FFESSM

I/ VOTRE CADRE DE PRATIQUE 
ORGANISATION DE LA PLONGEE
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19	
COMITES	REGIONAUX

INTERREGIONAUX,	LIGUES		

90	CODEP

2200	CLUBS	et	300	SCA
150	000	Licenciés- 6000	Moniteurs

CDN

La FFESSM

I/ VOTRE CADRE DE PRATIQUE 
ORGANISATION DE LA PLONGEE

CTN

CTR

Stage	Initial	Initiateur	-Sylvie	BOULLY	E4-14/10/17 6



14/10/17 Stage	Initial	Initiateur	-Sylvie	BOULLY	E4- 7

I/ VOTRE CADRE DE PRATIQUE 
ORGANISATION DE LA PLONGEE



* Association Loi de 1901: Bénévolat 

*  Statuts: 
- Affiliée à la FFESSM, membre du CODEP 01 et d’AURA
- Applique et respecte les règles de pratique et formation 

fédérales 
- Licenciés FFESSM
- Président, seul juridiquement responsable du Club

* Règlement Intérieur définit les règles internes au Club 
(ex: conditions d’accès aux niveaux de formation , matériel lac…)

LE CLUB

I/ VOTRE CADRE DE PRATIQUE   
ORGANISATION DE LA PLONGEE
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•

LSDFNB����SQJ LSDFNB����SQJ LSDFNB����SQJ LSDFNB����SQJ

LSDFNB����MSJ LSDFNB����SQJ LSDFNB����SQJ LSDFNB����SQJ

LSDFNB����SQJ LSDFNB����SQJ LSDFNB����SQJ LSDFNB����SQJ

LSDFNB����SQJ LSDFNB����SQJ LSDFNB����SQJ LSDFNB����SQJ

LSDFNB����SQJ LSDFNB����SQJ LSDFNB����SQJ LSDFNB����SQJ

LA  LICENCE concrétise l’appartenance à la FFESSM
I/ VOTRE CADRE DE PRATIQUE   

LA LICENCE FEDERALE
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I/ VOTRE CADRE DE PRATIQUE   
LE CERTIFICAT MEDICAL « PLONGEE »
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I/ VOTRE CADRE DE PRATIQUE   
LE CERTIFICAT MEDICAL à 3 ans
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I/ VOTRE CADRE DE PRATIQUE   
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I/ VOTRE CADRE DE PRATIQUE         
PRÉROGATIVES DU E1

1/ LE CODE DU SPORT (avril 2012)  
« Etablissement d’APS organisant la pratique de la plongée subaquatique Art. A.322-71 à A. 322-101
et ses annexes notamment annexe III-15b de la sous-section 1 ». L’INITIATEUR DE CLUB est :

- Enseignant de niveau 1 (Annexe III-15b) : exploration	ou	enseignement	 en	piscine,	
fosse	ou	naturel	dans	l’espace	0	- 6m

- Directeur de plongée
en	piscine ou fosse	<	6	m (Art.	A.	322-98)	
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En	plus,	il	peut	autoriser	:	

- des	PE12	à	plonger	en	autonomie

- des	GP	à	réaliser	des	Baptêmes



2/ LE MANUEL DE FORMATION TECHNIQUE « INITIATEUR »

Si	il	est	E1,	initiateur	de	club	et	enseignant	niveau	1,	il	peut:
- Surveiller	et	organiser	des	séances	en	bassin	(piscine	ou	fosse	de	plongée	dont	la	

profondeur	n’excèdepas	6	mètres.	Art.	A.	322-98	du	CdS).	

- Avoir	la	responsabilité́	d'enseignement	en	bassin	(Directeur	de	Plongée).	

- Enseigner	du	débutant	au	Plongeur	Autonome	Niveau	2	dans	l'espace	0	- 6	mètres	en	
milieu	artificiel	comme	en	milieu	naturel.	
Si	l'enseignement	s'effectue	en	milieu	naturel,	le	Directeur	de	Plongée	doit	être	au	
minimum	un	moniteur	1er	degré́	(encadrant	E3).	

- Participer	aux	jurys	du	brevet	Niveau	1.	

- En	milieu	artificiel	:	valider	des	compétences	du	brevet	Niveau	1.	la	délivrance	de	ce	
brevet	se	fait	sous	la	signature	du	président	de	club.	Le	numéro	figurant	sur	son	
tampon	doit	être	le	numéro	figurant	sur	sa	carte	Initiateur	(carte	format	CB).	
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I/ VOTRE CADRE DE PRATIQUE         
PRÉROGATIVES DU E1



2/ LE MANUEL DE FORMATION TECHNIQUE « INITIATEUR » 

SI il est E2, initiateur de club et enseignant niveau 2,il peut en plus :
- Enseigner,	sauf	avis	contraire	du	président	du	club,	la	plongée	au	sein	d'un	club,	dans	

l’espace	0	- 20	mètres	(jusqu'au	Niveau	Guide	de	Palanquée	– Niveau	4),	sous	la	
direction	d'un	moniteur	1er	degré́	licencié	(encadrant	E3).	

- Valider	les	compétences	du	Niveau	1	et	du	Niveau	2,	la	délivrance	de	ces	brevets	se	
fait	sous	la	signature	du	président	de	club	pour	le	Niveau	1,	et	du	président	de	club	et	
d’un	moniteur	E3	pour	le	Niveau	2.	

- Valider	les	plongées	qu'il	a	encadrées.	Le	numéro	figurant	sur	son	tampon	doit	être	le	
numéro	figurant	sur	sa	carte	CMAS	(dernière	suite	de	chiffres)	de	moniteur	1	Etoile.
Exemple	:	FRA/F00/11/02/041279/58/22/00000009842	Numéro	à	retenir	en	gras.	
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I/ VOTRE CADRE DE PRATIQUE         
PRÉROGATIVES DU E1



I/ VOTRE ROLE 
AU SEIN DU CLUB

- Rôles	et	responsabilités	 d’Enseignant	 :
- Contribue	à	l’élaboration	des	programmes	de	formation	N1,	N2,	jeunes	…avec	

l’équipe	pédagogique	responsable	de	la	formation	
- Conçoit	et	conduit	des	séances	pratiques	et	théoriques
- Participe	aux	réunions	techniques	
- Organise	les	cours	et	le	suivi	des	apprenants.
- Est	exemplaire	:

- Respecter	toutes	les	règles	organisationnelles,	CDS,	fédérales	et	Règlement	
intérieur

- Adopter	en	toute	circonstance	un	comportement	compatible	avec	les	valeurs	du	
sport	et	l’esprit	fédéral	=>	« citoyens	du	sport »

- Est	« OPEN »	,	curieux	et	sait	évoluer,	se	remettre	en	question	
=>	la	pédagogie	est	une	science	« molle »	!

- Rôles	et	responsabilités	de	DP		« Bassin »	
– Respecte		et	fait	respecter	le	cadre	de	fonctionnement
– Connaît	les	différentes	activités	de	formation
– Fait	respecter	les	règles	et	procédures	en	vigueur	
– Utilise	le	matériel	de	secours
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II/ VOTRE CURSUS DE FORMATION
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II/VOTRE STAGE INITIAL
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• Accès	au	stage	initial	:	
– Licence	FFESSM	en	cours	de	validité
– 18	ans	révolus,	 francophone,	N2	ou	équivalent,	
– Etre	présenté	par	le	président	du	club	d’appartenance

• Obligatoire
• Objectif:	préparation	au	stage	en	situation.	4	UC		abordées:

– UC1	:	«	Accueil	des	plongeurs	»
– UC2	:	«	Conception	pédagogique	».
– UC3	:	«	Formation	des	plongeurs	».
– UC7	:	«	Connaissances	support	»	(Activité́,	règlementation,	plan	fédéral	citoyens	du	sport).	

• Validation	:	aptitude	à	poursuivre	la	formation	

• Valable	3	ans	à	partir	de	la	fin	du	stage	initial.



II/ VOTRE STAGE INITIAL
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II/ VOTRE STAGE 
EN SITUATION
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• Où	?		En	milieu	naturel	ou	artificiel	dans	zone	0-6m

• Comment	?	
5	UC	à	valider	sur	votre	livret	pédagogique	avec	un	nombre	minimal	d’UF

- UC1 «	Accueil	des	plongeurs	»	:	4	unités	de	formation.
- UC2 «	Conception	pédagogique	»	:	4	unités	de	formation.
- UC3 «	Formation	des	plongeurs	»	:	16	unités	de	formation,	incluant	la	

transmission	des	connaissances	N1	et	N2,	dont	:	8	UF	sans	scaphandre et	8	UF	avec	
scaphandre.	

- UC5 «	Organisation	»	:	10	unités	de	formation.	
- UC6 «	Sécuriser	l’activité	»	:	6	unités	de	formation,	dont	intervention	à	5m	

PMT	et	scaphandre.	
Pour	les	GP:	

- UC10	(optionnelle)	=>	1	journée	+	4	séances	à	20m

• Par	QUI	?	Tuteur	de	stage	=>	TSI	ou	E4
- Avis	favorable	ou	défavorable	sur	livret	pédagogique
- Obligation	d’être	dans	l’eau	,	en	présence	de	vrais	formés	.
- Avez	vous	tous	un	tuteur	de	stage	?



II/ VOTRE STAGE EN SITUATION
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Dans le cas ou ̀ le candidat est uniquement exempté de l'UC6 et donc de l'intervention à 5m, PMT (cas du GP-N4 de - 3 
ans), cette mention sera notée dans le livret pédagogique par le délégué́ de la CTR lors du stage initial.
Dans les autres cas d'exemption, la présentation du GP-N4 de moins de 3 ans et livret pédagogique MF1 dûment rempli 
sera nécessaire pour se présenter à l'examen. 



II/ VOTRE STAGE EN SITUATION

14/10/17 Stage	Initial	Initiateur	-Sylvie	BOULLY	E4- 22

PROCEDURE	D’ALLEGEMENT	DE	L’EPREUVE	DU	MANNEQUIN

A	la	demande	du	candidat,	 sous	conditions:

- Demander	à	la	CTR	du	lieu	d’examen	la	note	attribuée	à	l’examen	GP.	

- Sur	formulaire	de	demande		(p	24	du	MFT	« initiateur »)

« ATTESTATION	DE	LA	NOTE	DE	MANNEQUIN	AU	GP-N4 »

- Au	moins	1	mois	avant	l’examen

Attestation	renvoyée	par	la	CTR	à	présenter	au	jury	de	l’examen	initiateur.



II/ VOTRE STAGE 
EN SITUATION
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COMMENT	RENSEIGNER	SON	LIVRET	PÉDAGOGIQUE	 ?
- Stagiaire	pédagogique	initiateur	non	prévu	par	le	CDS	=>	pas	de	convention	

possible	avec	une	SCA
- Le	renseigner	à	chaque	séance	validée.
- Le	faire	valider	par	votre	(vos)	tuteurs	de	stage	avant	l’examen.	

PENDANT	VOTRE	STAGE	EN	SITUATION:	
- Prévoir	de	passer	votre	qualification	RIFAP =>	carte	obligatoire	pour	examen
- Capitaliser	avec	les	2	journées	pédagogiques	proposées	par	le	CODEP	01:

- Dimanche	4	février	et	Samedi	7	avril	2018
- Demander	vos	allégements	à	la	CTR	au	moins	1	mois	avant	l’examen	.



II/ VOTRE EXAMEN
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• Conditions	 d’accès	 à	l’examen	=>	le	samedi	23	juin	2018	(CTD01)
– Licence	valide	et	CM	de	moins	d’un	an.
– Carte	RIFAP
– 12	plongées	en	autonomie	sauf	conditions	de	dispense	(N3,	N4	et	P5)
– Livret	pédagogique	validé avec	avis	favorable	du	tuteur	de	stage	(TSI	ou	E4)

• 4	épreuves	à	l’examen
– Mannequin	(coef1)
– Pédagogie	pratique	(coef 2)	
– Pédagogie	organisationnelle	(coef 2)
– Réglementation	(coef 2)

• Réussite	à	l’examen	
- Obtenir	un	total	sur	l’ensemble	de	toutes	les	épreuves	d’au	moins	70	points.
- Ne	pas	avoir	de	note	inferieure	à	5/20.
- Obtenir	la	moyenne	de	10/20	sur	l’ensemble	consrtué	des	2	épreuves	de	pédagogie.
- Avoir	réalisé́	toutes	les	épreuves.	Toute	épreuve	non	faite,	est	éliminatoire	(sauf	en	cas	d’exemption	
de	l’épreuve	de	mannequin)	



II/ VOTRE EXAMEN
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• Présentation	des	Epreuves

– Mannequin	 (coef1)
• 100m	/	20’’	mini	apnée	dyn	/	10"	maxi	récup	surface/	100	m	tractage	mannequin
• Attention:	allégement	 possible	 pour	les	GP	de	– de	3ans.

– Pédagogie	pratique	(coef 2)	
• Evaluation	d’une	séance	de	plongée	du	débutant	au	N2	dans	l’espace	0-6m
• Sujet	tiré	au	sort	/	30	min	préparation	/	30	min	de	présentation	

– Pédagogie	organisationnelle	 (coef 2)
• Evaluation	des	capacités	d’organisation	des	séances,	de	la	gestion	du	bassin,	
• Sujet	tiré	au	sort/	30	min	de	préparation	/	10	min	d’exposé	/	20	min	d’échange	avec	jury.

– Réglementation	(coef 2)
• Orale	ou	écrite	sur	la	réglementation	appliquée	aux	prérogatives	de	l’initiateur	de	club.



REFERENCES
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– ILLUSTRA-PACK	 	d’Alain	FORET

– Site	de	la	FFESSM

– CODE	DU	SPORT		

– MANUEL	DE	FORMATION	TECHNIQUE
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BIENVENUE	
DANS	LE	MONDE	DE	LA	PEDAGOGIE

EN	PLONGEE

QES	QUESTIONS	??	

14/10/17


