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UNE COMPETENCE, CEST QUOI ?

» Une notion issue du monde du travail, pour les
formations professionnelles, concept défini ainsi :

La compétence est un pouvoir d’agir, de réussir et de progresser
qui permet a lindividu de réaliser adéquatement des tdches ou
des activités de travail, qui se fonde sur un ensemble organisé de
savoirs
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UNE COMPETENCE, C’EST QUOI ?

Un ensemble organise de savoirs ...

lesquels ?

Vous enseignez le fonctionnement d’un
ordinateur

Vous enseignez I'utilisation d’un ordinateur

Vous expliquez a un éleve comment se
comporter a bord d’un bateau

Vous expliquez le fonctionnement d’une
boussole

Vous faites une plongée avec enseignement
de I'orientation avec une boussole

Vous expliquez a un éleve comment se
positionner par rapport au fond pour
protéger la flore
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UNE COMPETENCE, C’EST QUOI ?

Un ensemble organise de savoirs ...

lesquels ?
Vous enseignez le fonctionnement d’un :
: Savoir
ordinateur
Vous enseignez I'utilisation d’un ordinateur Savoir faire
Vous expliquez a un éleve comment se A
. , Savoir étre
comporter a bord d’'un bateau
Vous expliquez le fonctionnement d’une :
Savoir
boussole
Vous faites une plongée avec enseignement L.
Savoir faire

de l'orientation avec une boussole

Vous expliquez a un éleve comment se
positionner par rapport au fond pour Savoir étre
protéger la flore
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UNE COMPETENCE, CEST QUOI ?

Vous allez devoir transmettre des savoirs a vos éeleves ...

[ circonstances de 'enseignement L

J ——(Contexte

correctement les informations

personne qui communique ]

attitude, comportement lors de
la réalisation

informations, connaissances ]

[ personne qui réalise selon la ]

personne qui associe la réussite
situation, sans savoir pourquoi

a sa finalité a partir de criteres

mobilisant ses ressources, qui

[ personne qui réalise, en
s’adapte au contexte

méthodes, techniques,

ensemble des manceuvres, ]
procédures associées aux taches
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UNE COMPETENCE, CEST QUOI ?

Vous allez devoir transmettre des savoirs a vos eleves ...
pour qu’ils developpent et acquierent des competences ...

en mettant en place differents contextes
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OBJECTIF DE DIFFERENTS CONTEXTES

Rendre 'apprenant actif et reflexif au cours de la formation

(1]

Mettre en coherence avec le ou les objectifs pedagogiques

Etre le plus possible proche de la realite

vV v VvV Vv

Définir differents criteres et indicateurs de reussite

» Mettre I'apprenant impérativement en securite
» Verifier les prealables necessaires

» Présenter le scénario
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LES NIVEAUX DE COMPETENCE

2 — EXPERT — Exerce
son jugement critique

3 — MAITRISE — Résout des
problémes selon la situation
rencontrée
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COMPETENCES DU NIVEAU 2

» Extrait :
CONTENU DE LA FORMATION - COMPETENCES

A l'issue d'une formation progressive et adaptée, le plongeur Niveau 2 (N2) posséde les compétences
suivantes :

= C1: UTILISER L'EQUIPEMENT DE PLONGEE

= C2: EVOLUER EN ENVIRONNEMENT AQUATIQUE ET SUBAQUATIQUE
= C3: EVOLUER EN PALANQUEE GUIDEE

» C4: PLANIFIER ET ORGANISER LA PLONGEE EN AUTONOMIE

= C5: MAITRISER, ADAPTER L'EVOLUTION EN IMMERSION

» C6: PARTICIPER A LA SECURITE EN PLONGEE

» C7 : CONNAITRE ET RESPECTER L'ENVIRONNEMENT MARIN

= C8 : CONNAISSANCES EN APPUI DES COMPETENCES

L'accoutumance progressive a la plongée profonde est un élément important de sécurité.
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COMPETENCES DU NIVEAU 2

Compétence 2 : EVOLUER EN ENVIRONNEMENT AQUATIQUE ET SUBAQUATIQUE

(suite)

Savoirs/Savoir-faire/Savoir étre

Critéres de réalisation

Techniques/Commentaires/Limites

Eliminer |'eau du masque en
immersion.

Maintient une ventilation normale
voies aériennes (nasales) au contact
de I'eau (dissociation).

Réalise immédiatement une apnée si
besoin.

Evacue |'eau du masque en'y
introduisant de l'air par le nez.

Technique(s) : dissociation bucco-
nasale, vidage de masque.

Ce volet de « l'intégration dans le
milieu » apporte confort et
sécurité au plongeur.

La dissociation de la ventilation et
I'élimination de I'eau doivent etre
réalisées spontanément et sans
stress.

» Savoir ... ! savoir faire ... ? savoir etre ... ?

» Contexte ...?

» Niveau de competence ... !
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COMPETENCES DES PLONGEURS

» Pour les difféerents niveaux de plongeurs, le MFT vous
guide sur les compeétences a faire acquerir, sur un
ensemble de savoirs ...

» avec des criteres de réalisation donnes pour chaque
niveau ...

» completeé par des commentaires, des limites

Et les competences du MFI ?
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COMPETENCES DU MF1

Stage initial 6 jours ou 3 x 2 jours ou 2 X 3 jours

Organisé par une CTR ou par un département sous délégation CTR
UC 1 Cadre réglementaire - UC 2 Pédagogie générale - UC 3 Pédagogie spécifique

Délivrance d’un livret pédagogique (validité 3 ans) par la CTR

Etablissement affilié Etablissement affilié
UC4 - 12 seances UC6 27 H UC7 24 H
Pedagogie de la pratique a la surface et en immersion Pedagogie de la Perfectionnement a la
sans scaphandre. theorie de base. pedagogie de la theorie.
(les titulaires de l'initiateur sont dispensés de I'UC 4) 8 seances.
UC7a participation
9 seances dont 1 au recommandée a un
N1. examen de guide de
palanquée complet.
UCS5 - Pédagogie de la pratique ET UC7b - 12 séances
43 séances en milieu naturel relatives a 'organisation
ou et a la sécurite de
en milieu naturel et en milieu artificiel avec au minimum I'activité.
21 séances en milieu naturel.
e— —
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COMPETENCES DU MF1
T~ pus

UC9 - 5 jours Perfectionnement Final organisé par une CTR en milieu naturel
Propositions de situations pedagogiques permettant la mise en pratique des compétences
acquises.

Préparation aux épreuves de I'examen.

ucs uc10
Maitrise de la remontée d’'un plongeur en difficulté Permis option cétiere minimum.
de —25 m Aptitude validée par un E3. L » ET «— | UCMNM

Secourisme ACQUIS avec le RIFA Plongee

v
EXAMEN 1 A 3 JOURS - ORGANISATION CTR
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COMPETENCES DU MF1

Contexte
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CONCLUSION

VOUS ALLEZ ACQUERIR ET DEVELOPPER DES NOUVELLES
COMPETENCES AVEC VOS TUTEURS ...

QUIVONT VOUS SERVIR AVEC VOS SAVOIRS ... POUR FAIRE
ACQUERIR ET DEVELOPPER DES COMPETENCES A VOS
PLONGEURS ...

BON STAGE ...
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